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 5ćºĊöí ¡wîý ĂÍĒ· 

 5ĈöÍv ćwă Ă¤åwĉ 

-   Ãÿ¾ĉÿ ½wÊ¤ýv Ôĉv¾É ÿ ûwù¿ IĈòýĀò¯ ë½¹SARS-CoV-2  ăv½ ¹w¬ĉv ćv¾z ¹v¾åv ûwĊù  ćv¾z yÅwþù ćwă½wî

¤ÆîÉ ÿ Ĉñ¹Āõj ¿v ć¾ĊñĀö« ÿ ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ Ç¾¤Æñü ¾Ñ ówê¤ýv Ăêö³ÿ ć½¢Åv) 

-  ¾Ċá IøĊê¤Æù Ów{£½v èĉ¾Õ ¿v ĈöÍv ½ĀÕ Ăz Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv Ăí ¢Åv ûj ¿v Ĉíw³ ¾Ñw³ ºăvĀÉ

  ā¹Āõj ¡w´É¾£ wĉ ā¹Āõj ¹v¾åv wĉ ìĉ¹Àý Ãwú£ wĉ øĊê¤Æù  ¹v¾åv üĉv  IçvÀz ºþýwù

  wĉ û¹¾í ¢{´Í IĂÆÖÝ IĂå¾Å ¿v ôÍw³ ĈÆæþ£ ¡v½» wĉ ĈÆæþ£ ¡w´É¾£

)º¤åv Ĉù çwæ£v ûºývĀ· 

-  ûj ¿v Ĉíw³ ºăvĀÉ Åv ¢  Àív¾ù ½¹ ĈÆæþ£ Àĉ½ ¡v½» èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv Ăí

  Àív¾ù ÿ ¿vÿj üĉ¾ú£ ćwă ûwîù ºþýwù$ Ă¤Æz¾Å ćwă ÔĊ´ù ÿ Ĉýwù½¹

º¤åv Ĉù çwæ£v ¢Åv đwz wă ûj ½¹ ¡v½» üĉv ¢Úöá Ăí #ĈÉ¿½ÿ ) 

- üĊù¿ ćÿ½ ¾z ºývĀ£ Ĉù Ē¤{ù ¹v¾åv ¿v āºùj ¹Ā«ÿ Ăz ¡v½»   ÿ iwĊÉv  äö¤¸ù

  Ãwú£ èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv )ºĉwúý ā¹Āõj v½ wă ûj ÿ ¹¾Ċñ ½v¾é  Ĉĉvº¤zv  ±ĀÖÅ üĉv wz

 )¢Åv ¾ĉ¼~ ûwîùv wă ¢Å¹ ü¤ÆÉ ¿v ô{é ûwă¹ wĉ ĈþĊz IøÊ¯ wz Ãwú£ Ä Å ÿ 

- w£ Ă°ýj  wă Ă¤åwĉ ¿v ûĀþí  üĉv ¾òýwÊý Iāºùj ¢Æăºz    ā¹Āõj ¹v¾åv èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv Ăí ¢Åv

  Ăz ¢ùĒÝ ćv½v¹ûv¾òĉ¹  ¢Åv ¾ĉ¼~ ûwîùv)   ôéwý ºþývĀ£ Ĉù ÀĊý ¢ùĒÝ ûÿºz ¹v¾åv ¹Ā«ÿ üĉv wz

õwÖù Ăz ºþÉwz ć½wúĊz ôéwý ºþývĀ£ Ĉù º³ Ă¯ w£ ¢ùĒÝ ûÿºz ¹v¾åv Ăîþĉv )ºþÉwz ć½wúĊz üĉv  ¡wÞ  ¾¤ÊĊz ĈúöÝ

 )¢Åv ºþù¿wĊý 

 



¤ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ĈòýĀò¯ ûv¾òĉ¹ Ăz ć½wúĊz ówê K 

ºĉĀí ć½wúĊz ówê¤ýv ¿v ć¾ĊñĀö« ćv¾z ĈýwĄ« ¢ÉvºĄz ûwù¿wÅ ćwă ĂĊÍĀ£ (,4 5¢Åv ¾ĉ¿ ±¾É Ăz 

-  ÌĊ¸Ê£ ¾¤Þĉ¾Å Ă¯ ¾ă åvć½wúĊz Ăz ëĀîÊù ¹v¾Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj ¹v¾åv û¹Āúý ĂõÿÀĉv ÿ ¢Æ£ ÷w¬ýv I ) 

-   wz ìĉ¹Àý Ów{£½v ½¹ Ăí ć¹v¾åv ÷wú£ û¹Āúý ĂþĊÖý¾é ÿ ÌĊ¸Ê£  ĈÎĊ¸Ê£ ćwă ¢Æ£ ÷w¬ýv ÿ ºýv ā¹Āz ½Āí¼ù ¹¾å

wă ûj ćv¾z) 

-  ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz ćwă ìÅwù ¿v ā¹wæ¤ÅvÉ đwz wă ûj ½¹ Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ówú¤³v Ăí ćÀív¾ù ºþýwù$ Ëw· Ôĉv¾¢Åv  #

æ³ ÿØ  ĈÝwú¤«v ĂöÍwåûwîùv º³ üĉ¾£đwz ½¹ ) 

-  Ææþ£ Àĉ½ ¡v½» èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćv¾z Ĉ¤ÉvºĄz ¡wîý ¢ĉwÝ½  ć¹v¾åv ÔÅĀ£ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ½¹ Ĉ

ºĉĀí ûv½wúĊz wz Ăí (,4 ºþ¤Æă Ãwú£ ½¹ ) 

- vºù ā¹wæ¤Åvÿ  ÷w¬ýv ÿ Àív¾ù ½¹ wă ûj ½ĀÒ³ ¡ºù ÷wú£ ½¹ Ĉ¤ÉvºĄz Àív¾ù ôþÅ¾~ Ĉùwú£ ÔÅĀ£ ìÅwù ¿v ÷

ć½wí ćwă ¢ĊõwÞå ) 

- vºù ćĀÊ¤ÆÉÿ  ¢ÉvºĄz ¡wîý ¢ĉwÝ½ ÿ ûwîùv º³ w£ ĈîĉÀĊå ĂöÍwå Øæ³ Iwă ¢Å¹ ÷  ûwă¹ ûºýwÉĀ~$ Äæþ£

Ý ÷wòþăûwîù ½¹ ½ĀÒ³ ÷ºÝ I#)))ÿ Ăå¾Å ÿ ĂÆÖ  ă  ćwûwîù ½¹ ¡ºù ĈýđĀÕ ½ĀÒ³ ÷ºÝ IßĀöÉ    ĂĉĀĄ£ wz ćwă

  IvĀă yÅwþùwý  ûwîù ½¹ ćv Ă¯½w~ ćwă ìÅwù ûºĊÉĀ~  ćwă ûwîù ćv¾z yÅwþù ĂĉĀĄ£ ¹w¬ĉv ÿ ßĀöÉ ćwă

Ă¤Æz¾Å) 

 

 

¡wÝĀÑĀù ü¤ù üĉv ½¹  ¹½Āù ½¹ āºÉ ĈýwÅ½ ¿ÿ½ Ăz  ĂÍĒ·

  āºÉ ¾Ê¤þù ĈúöÝ  Ĉö{é  ûvĀþÝ wz΅  ówê¤ýv ćwă āv½

ºĉÿĀí Ãÿ¾ĉÿ(,45    ¢ýĀæÝ ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ćv¾z ćºăvĀÉ

ćwă ĂĊÍĀ£ ó¾¤þí ÿ    ĈÕwĊ¤³v ̈́  v½  ĂÞõwÖù  ºĊăvĀ·  ¹¾í)  

¡wÝĀÑĀù üĉv   ôùwÉ   ºăvĀÉ  ĈúöÝ   ºĉº«  Ã¾¤Å¹½¹ 

 ā½wz½¹  ówê¤ýv  Ãÿ¾ĉÿ  SARS-CoV-2ĉÿ IÃÿ¾   ¹w¬ĉv  

āºþþí ºĉÿĀí(,4 ¢Åv ) 

 



 ¡wîýĈõwú«v 

  ĂÍĒ· ü¤ù üĉv  ćv  ĈúöÝ  Ăí ¢Åv  Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ćwă āv½ Ĉõwú«v ĈÅ½¾z ĂzSARS-CoV-2    ½¹ Ă°ýj ÿ ½  ĂÖzv

wz ĈòýĀò¯  ówê¤ýv  ÿ  ĈòýĀò¯  ć¾ĊòÊĊ~   ¿v  ¢ýĀæÝ  ÿ  ÓwĊ¤³v  ćwă  ÷¿đ  ćv¾z  ó¾¤þí  ówê¤ýv   ć½wúĊz    ½¹Àív¾ù   ¢ùĒÅ  ÿ 

ûÿ¾Ċz   ¿v  ûj  ¢Åv ±¾Öù Ĉù  ¹¿v¹¾~)    Ăz   ¹wĉ  Ă¤Év¹  ºĊÉwz  ¿v  w¬ýj  Ăí   yõwÖù   üĉv   ü¤ù   ÃwÅv ¾zĂõwêù  ćwă  |w¯  āºÉ  Ý  Ĉúö

I¢Åv  ć¾Ċñ Ă¬Ċ¤ý)¹ĀÉ ÷w¬ýv ÓwĊ¤³v wz ºĉwz wĄýj ¿v   yõwÖù  ©½¹ āºÉ   ½¹ ü¤ù üĉv I ÔÅĀ£ Ăùwý¾z ćwă ć½v¾ÖÑv  ûwù¿wÅ  

ôöù ĈÅ½¾z āºÉ ¢Åv. 

 Ăùwý¾z ¾Ċñv¾å ãºăºĉÿĀí Ăz ¶Åw~ ĈýwĄ« ìĉÂ£v¾¤Åv (,4 IºĉÿĀí Ãÿ¾ĉÿ ó¾¤þí(,4  Ãÿ¾ĉÿ ówê¤ýv ¿v ¢Þýwúù èĉ¾Õ ¿v

  ÿĀö«)¢Åv ûj wz Ô{£¾ù ćwĄĉ½wúĊz ÿ ¾Ċù ÿ ï¾ù ¿v ć¾Ċñ   ºăvĀÉ  ¹Ā«Āù  Ĉíw³  ¿v  ûj  ºþ¤Æă  Ăí  SARS-CoV-2  I

Ãÿ¾ĉÿ  ¹w¬ĉv  āºþþí  ºĉÿĀí(,4    ºÉwz Ĉù  ÿ  Ĉù Ç¾¤Æñ Ì¸É Ăz Ì¸É ówê¤ýv èĉ¾Õ ¿v)ºzwĉ   ¿v  üĉv  ÿ½  ë½¹  üĉv  ÛĀÑĀù  

Ăí  üĉv  Ãÿ¾ĉÿ  ĂýĀò¯  ÿ  ½¹   Ă¯  Ĉýwù¿  ówê¤ýv   vºĊ~  Ĉù   ºþí  ¾z  ćwă ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ĈùĀúÝ ¢ùĒÅ ćwă Ăùwý¾z Ç¾¤Æñ ćv

¢Åv ć½ÿ¾Ñ ć½wúĊz ówê¤ýv ó¾¤þí üĊþ°úă ÿ ĈýĀæÝ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ówê¤ýv ćwă āv½: 

 aÌĀÒĈI gÌċ dIS QSčą SQ Ù¾íčÑ ĊÎ ĊêĖÝ Sčð ĊÎ æÞÎ ć½ISARS-CoV-2 UÌĆÑ þ½áð TI cD aÌĀÒĈI āąÌç  @¼åýÑ â½S LIáñÿ @

  @CÌ¾çI aÌĀÒĈI   TI  dIS  [čüßą Q ĊÎcÌċ  @cčÝ dIS TI aÌĀÒĈI@    aÌĀÒĈI  TI  ĊÎ SQÌą ć¾ĉ×    cÌåĈI ĊÎ cIč¾Ú TI aÌĀÒĈI e  )QTIQá¯ ¼ą  gÌČ½SÌĆ¾Î QÌØ½I

  SQ ¼åýĉÑ  gI dQáÒå¹ û¾ð  gSÌĆ¾Î TI  Ì½ û¾ýÝ  e ß½ßç ÐĂÌÚ ÌÑ ïäčÒą  ÌÒ½ÌČĈ  sáą  āąÌç IS¼ą  QčçÌąI   Î¼Ýá    ĊÎ dQčĂD QIáüI TI

ßĉċQ ¼ĆĈ TeáÎ QčÝ TI IS ĄÊĖö ć½I â¹áċ Ueá½e. 

¶  ÿ Ãwú£ èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv ĈÆæþ£ Àĉ½ ¡v¾Öé èĉ¾Õ ¿v 

ĈI aÌĀÒSARS-CoV-2 ¼ą Ą¾ĀÒåą á¾ù Ì½ Ą¾ĀÒåą þ½áð TI ßĈIčÑ$  dQčĂD QIáüI ÌÎ µ½QâĈ UÌĆÑI Ì½  LÌÛçáÑ þ½áð T

 dQčĂD ĖÒÏą QáüĖÕą  bÌºĉċ Ċ¶ ¼åýĉÑ â½S LIáñÿ Ì½ ¼åýĉÑ LÌÛçáÑ áäĊü cQá¶@ Ċåñö cQá¶@ ÐÏÛê cQá¶@ Ì½   TIeD

cßĈIčÝ   ĊÎ  Qč×e  ¼ąß½D #   bÌØĈI  Qčç  )LIáñÿ   â½S   ¼åýĉÑ   áÒè¾Î  TI  0  eá·¾ą  áñÿ áÒą ßĈSIQ    ĊÎ e ñÿ  LIá áÒ·²č¶    TI0  

eá·¾ą  áÒąLISR  þă÷ą  SQ  Ičċ  ĊÒý¹  ¼ąQčç )   aÌĀÒĈI  TI  dIS  LÌ÷ñÿ  â½S  ¼åýĉÑ  ¼ą  Ñ  ßĈIčċ UÌĆÑ bÌºĉ

  µ½QâĈ$¼åýĉÑ ĄÊĖö gISIQ Ċ¶ dQčĂD éÞç ÌÎ gáÒą µ½ ĊăêÌü SQ  Ċåñö e Ċüáä 

ÐäI½ #ÌTI    e cQá¶ ÐÏÛê þ½áðTIeDQčç āĀÒĉą cßĈIčÝ)    ć¾ĉ² SQ

  ßĉĈIčÑ ¼ą ßĉÒåċ Ueá½e āąÌç Ċ¶ ¼åýĉÑ â½S LIáñÿ ¼ñ½Iáç

cÌċQ ĊÎ@  Ąè² Ì½ ¼ĉ¾Î   ÓöÌÎ e dß¾äS ß÷Òåą éÞç gÌċ

ßĈčç eI cßç dQčĂD)    UÌĆÑ āąÌç Ą¾ĀÒåą á¾ù UÌĆÑ

éÞç  QčĂDd    Očñä ÌÎ ûăÒÞą Ì¾çI ÌÎãĆĂ e  IÌ¾ç  C

 dQčĂDÐäI ĄĂÌä Qáü âäčÑ ) 

¶  vĀă èĉ¾Õ ¿v ówê¤ýv 

   cIčĉö ĊÎ Ičċ þ½áð TI aÌĀÒĈIeSV    āąÌö SÌèÒĈI

  ÐĈčýö  TI  µ²č¶ LISR QÌØ½I þ½áð  ÌÎ ĂD LSßÿ  dQč

gTÌä   ßĉĈIčÑ ¼ą Ċ¶  ¼Ĉĕčð Lßą ĊÎċ SQĈÌĆÎ ¼ÿÌÎ Ičĉß  



e  ÐüÌåą  QÌ½T  ßĉĉ¶ ¼ð Ičċ SQ IS g  ¼ą û½á÷Ñ

  )Qčç  aÌĀÒĈISARS-CoV-2    ¼ą Ičċ þ½áð TI

 SQ ßĈIčÑ   ¼ð    Ċ¶ ¼·çâ¯ gÌċ ¼ÚIá×  ć½I Ìċ cD SQ

  Qčç ¼ą áèÒĉą Ičċ SQ LISRßċQ PS)   cÌąTÌä  

ÐçIßČÎ   ¼ĈÌČ×    dIáĆċ ĊÎá½Ìä  Ð¾÷Ć× gÌċ  ¼Ćăö  

ĊÎ  Sčð  aÌ÷ü  AÐäI [číčą ć½I ¼ÎÌ½TSI aÌÚ SQ    Ċ¶

 Ì½DSARS-CoV-2 ¼ą ĈIčÑ gÌċ dÌºÒäQ SčîÚ bßö SQ Ičċ dIS TI ßþă÷ą â½S LISR dßĉĉ¶ QÌØ½I @ Îd´½č  SQ  gÌċÌîü  

ĊÒåÎáä  Ċ¶  cIâ¾ą Ċ½čČÑ SQ ÌČĈD  ć¾½Ì¯ ÐäIQQá¹ āĀÒĉą @ ) 

 Ičċ ¼·½â¾ü cÌ½á× e bQTÌÎ gIčċ ¼·½â¾ü LÌëÞèą@ aÌĀÒĈI ¼ĂÌĆÒÚI gÌċ Ąå¾ĈÌ·ą QSčą SQ ¼½Ìċ Ċ¾íáü  SARS-

CoV-2 TI þ½áð LISR Ičċ Oáñą dQá¶ ÐäIA áÎ UÌäI ć½I  Ċ¾íáü Ìċ ßĈI ĊÒüá¹ SIáÿ ¼äSáÎ QSčą á½T QSIčą 5 

,  # æĀĈQIß÷Ñ  LISR ß¾ĂčÑ dßç ¼¯č·äeá·¾ą áÒ·²č¶ TI  0  áÒąeá·¾ąTI þ½áð  á¾ÞÏÑ 

-æĀĈ #   ãýĉÑ  gQÌö e ÐÏÛê   cQá¶  

  QSčą LÌöčíčą ć½I¼äSáÎ  SIáÿ  ĊÒüá¹    Ą¾½ÌĆĈ `SQ ÌÑ  Ċ¶  Ċ² ÌÑ  cIâ¾ą  gĖÒÎI cÌ·ąIIáüIQ  SQ  Xá÷ą  ć½I  LISR  â½S   e  

ãýĉÑ  dQčĂD  TeQ cIâ¾ą e QSIQ Qč×e gSÌĆ¾Î ĊÎ  á½à¯ Ðå½T  Ueá½egIáÎ  QÌØ½I  ¼¹QčĂD  SQ Qáü  ÐüÌ½SQ  dßĉĉ¶    dTIßĈI Ċ²

ÐäI  ) I  @QSIQ Qč×e ¼åýĉÑ gÌċ Ueá½e á½Ìä QSčą SQ ¼ÑÌöĖðI Ċ²á¹ á¾ÞÏÑ ¼ąQTÌÎ LISR ÐÏåĈ    dßç  gIáÎ bTĕ TeQ e

 ĊÎ ÐĈčýöSARS-CoV-2   ßĈIčÒÎ Ċ¶¼¹QčĂD   IS SQ áº½Q éÞç g ßĉ¶ QÌØ½IÐäI dßèĈ éÞèą Tčĉċ ) 

  SQ  µ½ĂÌñąĊ÷    ¼ÎáØÑ  @dßç bÌØĈI  Ċ¶ ûăÒÞą gÌċ dTIßĈI ÌÎ LIáñÿ cIâ¾ą  gQÌö ÐÏÛê ¼ð¼ą    ßĉĈIčÑ  SQ  ¼ÿÌÎ Ičċ

dßç gá¾¹ dTIßĈI ßĉĈÌĆÎ  ÐäI   ÌąI  cÌ¹ßĉå½čĈ  TIáÎI ĊĂÌĀąÒçIQßĈI Ċ   dßç QÌØ½I LISR gIáÎ áÑ þ¾ÿQ gÌċ gá¾¹ dTIßĈI Ċ¶

eá½e e ÌČĈÌåĈI ïäčÑ  USARS-CoV-2  bTĕ ÐäI )SQ µ½ áº½Q ¼ÎáØÑ þ¾ĀÛÑ@  ¼ą ĄĂÌä QIáüI Ċ¶ dßç éÞèą

cQá¶ ÐÏÛê Ì½ Ċüáä þ½áð TI ßĉĈIčÑ@    â½S LISR  ¼åýĉÑßĉĉ¶ ß¾ĂčÑ  )  aßą¼ÎáØÑ gÌċ    dTIßĈI ć¾¾÷Ñ gIáÎ ¼ýăÒÞą

  gÌċLISR ć½I  čÑ  dßç ß¾Ă  SQQIáü   bÌºĉċ    cQá¶ ÐÏÛêßç éÞèą LÌ÷ĂÌñą ć½I SQ )ßąD Qč×čÎ d    ć½I ß¾ĂčÑ cIâ¾ą



QSIQ Ą¾ĀÒåą ĊñÎIS cQá¶ ÐÏÛê Lßç ÌÎ ÌČĈD ß¾ĂčÑ Lßç e LISR  )  ÌÑ  ĊÎTeáąI@    Ueá½e aÌĀÒĈISARS-CoV-2  

ÐäI bTĕ á¾åą ć½I TI Ueá½e aÌĀÒĈI aÌĆÒÚI gIáÎ gáÒè¾Î LÌĀ¾ĀÛÑ e ÐäI dßèĈ dQIQ cÌèĈ Ičċ LISR ć½I þ½áð ) 

WčëÞą gÌċ dÌºÒäQ TI dQÌýÒäI ÌÎ cD SQ Ċ¶ ¼ÎáØÑ LÌ÷ĂÌñą    æØĉä µ²č¶ LISR  Ičċ SQ þă÷ą    aáÒĉ¶ ï½Iáç ÐÛÑ

¼ċÌºè½ÌąTD dßç @dßç bÌØĈI  QIQ cÌèĈI d Ueá½e Ċ¶ ßĈSARS-CoV-2  gÌċ ĊĈčĆĈ SQ  ûăÒÞą  Ċä Ðçà¹ TI ß÷Î

QčÎ dßċÌèą āÎÌÿ ÐöÌäÐäI d  e ÌÑ â¾Ĉ gQSIčą,1 ß÷Î ÐöÌä  Ueá½e Qč×e IS  VSIâ¹ dQá¶ )ßĈIß½ÌÎ   Ċ¶ ÐçIQ QÌ½ ĊÎ

 TI Ìċ ĊÒüÌ½ ć½I LÌ÷ĂÌñą  ßÎ ¼ċÌºè½ÌąTD dßąD Ðä e ÌĀ¾ÿQþÎÌñą  ï½Iáç ÌÎ  ¼÷¾Ïð Ċüáä cQá¶  ÌČĈÌåĈIÐå¾Ĉ. 

 ąáº½Q LÌ÷ĂÌñ    SQ  dTčÚß½eč¶ cISÌĆ¾Î cD SQ Ċ¶ ÐąĖä (,4    ÐÏÿIáą ÐÛÑßĈI dQčÎ  dß½Qá¹ bÌØĈI@    ÌąI  LÌ÷ĂÌñą ć½I

Îdßç QÌØ½I gIčċ LISR geS á  dQčÏĈ  ÐäIA    SčîÚ â¾Ĉ LÌ÷ĂÌñą ć½I Qč×e ć½I ÌÎRNA  SARS-CoV-2    SQ IS

ċQ ¼ĆĈ VSIâ¹ Ičċ gÌċ ĊĈčĆĈĉ ß)    SQ  ćĆí  UáÒäQ SQ TI ¼ÑÌöĖðI Ìċ µ¾ĉ¾ă¶ TI NSÌÝ e µ¾ĉ¾ă¶ SQ ĊÎÌèą LÌ÷ĂÌñą

  cQčÎRNA  SARS-CoV-2  Oáñą  )ÐäI dQá·Ĉ    ±¾ċ  Ċ÷ĂÌñą  gI  cčĉ¶ÌÑ  Ueá½e  Ðå½T   á½à¯  IS  SQ  ĊĈčĆĈ   gÌċ  

Ičċ  cÌèĈ  ßĈ )ÐäI dQI    SARS-CoV-2  Iß¾¯   dßç    ÌÎ TI dQÌýÒäI    VeSRT-PCR    Ðôăù gISIQSÌ¾åÎ  ć¾½Ì¯   SQ  

ĄØÚ    TI ¼½ĕÌÎIčċ  QčÎÐäI dcčĉ¶ ÌÑ )    ÌČĉÑµ½  Ċ÷ĂÌñą  cÌèĈ  QIQd  AÐäI    Ċ¶RNA  SARS-CoV-2  SQ   ĊĈčĆĈ  

gÌċ Ičċ ą¼ßĈIčÑ áºĈÌ¾Î Qč×e Ueá½e Ðå½T á½à¯ ßçÌÎ) é¾ÞèÑ RNA ÌÎ dQÌýÒäI TI VeS RT-PCR  ÌąIâĂI cÌèĈ  

dßĉċQ  ¼½ÌĈIčÑ  ·Ñ  á¾Õe  LSßÿ   QčĂD  gTÌä d $gá½à¯ Ðå½T#  Ueá½e  Ðå¾Ĉ    gIáÎ ¼ă¾ĂQ eăÎÌÿÐ¾    aÌĀÒĈI  ÐĈčýö QÌØ½I e

ßçÌÎ ¼ĆĈ Ueá½e ïäčÑ ) 

  â¶Iáą cÌĉ¶SÌ¶ TI á¾ÝI ¼·¾ĉ¾ă¶ LÌçSIâ¹  ¼ĈÌąSQ  SQ Ċ¶ ÌÎ ĊČ×Ičą  ß½eč¶ cISÌĆ¾Î(,4  dQčÎ  ßĈI@   QIQ cÌèĈ ÐäI d  SQ Ċ¶

  LIß¾ČĆÑ Ċ·ĈD LSčêQQá¹ Ð½ÌöS bTĕ ¼ÒçIßČÎ@  ĊĈč¹ ±¾ċ aÌĀÒĈI Ueá½e   SQĆ¾ÎÌÒäSÌ Ìċ cQÌÒüI ßċIčÞĈ _ÌýÑI )   ć½I

 cD áºĈÌ¾Î LIßċÌèą Ičċ þ½áð TI aÌĀÒĈI Ċ¶ ÐäI ï½Iáç SQ ¼ÒÚ â¶Iáą ć½IßÒüI ¼ĆĈ _ÌýÑI. 

¼ĈÌąSQ â¶Iáą TI NSÌÝ SQ@   \čăç þðÌĉą ÌÎ ïÏÑáą LÌçSIâ¹ TI ¼î÷Î    e  ßĈI dQIQ cÌèĈ ĊÒåÎáä þðÌĉą  Ċ¶  aÌĀÒĈI aÌĆÒÚI

  ÐäI aÌĀÒĈI āÎÌÿ LISR ÌÎ dIáĆċ Ċ¶ Ičċ þ½áð TI$ SQð¼ĈIčÝTIeD ¼@    gÌċ UĖ¶ SQ Ì½ cISčÒäS SQUSQ#    SQ ĊăêÌü

 gÌċ dÌÑč¶    e ¼Ĉĕčð cÌąT Lßą SQ  ß½ÌÏĈ IS QčĆĈ SÌ·ĈI   IS cD aÌĆÒÚI e  SÌĉ¶ÐçIà¹  SQ ) ć¾ĉ²   ¼ñ½Iáç  aÌĀÒĈI   TI   þ½áð  



LISR â½S  e  aÌĀÒĈI   TI   þ½áð  Ì¾çI  ¼ąßĈIčÑ  aÌĀÒĈI  cÌåĈI ĊÎ   cÌåĈI  IS  Ċ¾×čÑ ß½ÌĆĈ)  ÌĀÒĈIa   SQ  ć¾ĉ²   ¼ñ½Iáç ¼ĈÌąT   æ½IâüI  

¼ą ßÎÌ½ Ċ¶ ÐçIßČÎ ćÒåç ÐäQ Ìċ Ð½ÌöS dßèĈ e TI µäÌą dQÌýÒäI QčèĈ e QQáºĈ òýÚ ¼·½â¾ü e ¼öÌĆÒ×I ĊăêÌü ) 

¶ wĊÉv āv½ ¿v ówê¤ýv 

  ¼åýĉÑ LÌÛçáÑ  LIáñÿ Ì½S  dQčĂD QIáüI TI Ċ¶ gâ½ä¼ą õðÌ  QQá¹  ¼ą½ÌĆĈ dQčĂD IS Ì¾çI e Očñä ßĈIčÑĉß)    Ueá½e

SARS-CoV-2  e    Ì½RNA   cD    VeS þ½áð TIRT-PCR  Ñ ÌČÒöÌä TIÌ  cßç dQčĂD TI ß÷Î ÌċTeS    e Očñä SQ

  CÌ¾çIdßç dQčĂD   ÐäI dßç dßċÌèą)  cÌąT Lßą  ¼¹QčĂD ć½I  ĊÎ ¼ºÒåÎ    ï½Iáç ï¾ÛąQ$ÐÎčðS e LSIáÚ Ċ×S#  ĊÒçIQ  

 Ùñä [čĈ e  ¼¹QčĂD ć½I )QSIà¹ ¼ą á¾ÔÌÑ cD SQ â¾Ĉß½eč¶ cISÌĆ¾Î Ċ¶ ¼ĈÌąSQ â¶Iáą SQ ĕÌÎ gÌċ Ðôăù SQ d´½e ĊÎ (

,4  cÌąSQ gIáÎ  ßĉĉ¶ ¼ą Ċ÷×Iáą Ìċ cD ĊÎ  ÐäI _QÌê  A  þ½áð TI Ą¾ĀÒåą á¾ù LSčê ĊÎ ßĈIčÑ ¼ą aÌĀÒĈI ć½IáÎÌĉÎ

Ueá½e ĊÎ dQčĂD Ì¾çI Ì½ Očñä UÌĆÑ@ LSčê ÌÎ UÌĆÑ cD TI ã¯ e dQčĂD Qáü TI@ ßÒüI _ÌýÑI Ìċ Ąè² Ì½ ¼ĉ¾Î ) 

 ĄùS ¼ăö Qč×e ßċIčç¼ĉÏą g áÎ cßç dQčĂD Ueá½e ĊÎ Očñä SARS-CoV-2  Ueá½e cßĈÌą dßĈT e  cD geS áÎ

  @Ìċèą VSIâ¹ QSIßĈ Qč×e Tčĉċ ßçÌÎ dQIQ cÌèĈ IS Ì¾çI þ½áð TI aÌĀÒĈI Ċ¶ ¼êÌÝ e éÞ)   ÌÎ UÌĆÑ SQ Ċ¶ gQIáüI

¼ą SIáÿ dQčĂD cISÌĆ¾Î    Ì¾çI Ċ¶ ßĈá¾¹  ï¾ÛąQčĆĈ dQčĂD ISĈI dI ß  UÌĆÑ SQ â¾Ĉ Qáü QčÝ ÌÎ ÍăùßĈI dQčÎ    [číčą ć½I e

 ć¾Î é¾ÞèÑ þ½áð TI aÌĀÒĈI dIS TI aÌĀÒĈI e Ičċ LISRß½ÌĆĈ ¼ą ÐÞä IS bÌå×I)  Qč×e ć½I ÌÎ@    bÌå×I þ½áð TI aÌĀÒĈI

  gIáÎ ¼ĂÌĀÒĈI dIS cIčĉö ĊÎSARS-CoV-2  Qčç ¼ą ĊÒüá¹ áôĈ SQ )    Ċ¶ ÐçIQ áôĈ SQ ß½ÌÎ  Ueá½e áÎ deĖöSARS-

CoV-2@  āąIčö á½Ìä IT ÐĈčýößĈčç āĀÒĉą þ½áð ć½I TI ßĉĈIčÑ ¼ą â¾Ĉ ) 

¶  āv½ ¾ĉwÅ  ówê¤ýv ćwă 

  Ãÿ¾ĉÿ SARS-CoV-2  ½¹    ½v½¹v ôùwÉ ìĉÁĀõĀĊz ćwă ĂýĀúý  ÿ  āºÉ ā¹v¹ ÌĊ¸Ê£ ûv½wúĊz ÛĀåºù

¢Åv)    ìĉ¹v¹ ûwÊý ĂÞõwÖùĂí ¢Åv ā    Ãÿ¾ĉÿSARS-CoV-2  ¾ĉ¼~ ¢Æĉ¿  ½¹    ½v½¹v  ÛĀåºù ÿ  ½wúĊz

  Ăz Ē¤{ùSARS-CoV-2  Ă¤Év¹ ¹Ā«ÿ  J  wùv wz¹Ā«ÿ üĉvI    ówê¤ýv ¹½Āù ½¹ ćv āºÉ ¾Ê¤þù Ç½vÀñSARS-

CoV-2   ½v½¹v wĉ ÛĀåºù èĉ¾Õ ¿v )¢Åv āºÊý |w¯ ¿Āþă 



  Ueá½eSARS-CoV-2    báä Ì½ ÌĆäĖ¯ SQ  e ÐäI dßç dQIQ cÌèĈ â¾Ĉ  ¼ĈčÝ gÌČĂčăä SQ ßĈIčÑ ¼ą Ueá½e ć½I

 )ßĉ¶ Iß¾¯ á¾Õ·Ñ ć½I ÌÎ aÌÚ TI aÌĀÒĈI ć½I ÐäI éÞèąÌĈ cÌĉ³Ćċ þ½áð)  e ÌĆäĖ¯ SQ Qč×čą gÌċ Ueá½e Ą¶ QIß÷Ñ

áäb  áºĈÌ¾Î ĕÌĆÒÚI ć½I  ÐäIA  TI aÌĀÒĈI Ċ¶    ć½I  þ½áð  û¾÷í SÌ¾åÎ ÐäI)   aÌĀÒĈI áÎ ¼ĉÏą gßċIčç áíÌÚ aÌÚ SQ

 Ueá½e ¼ĆÚSSARS-CoV-2  TI SQÌąÐäI dßąÌ¾Ĉ ÐäQ ĊÎ ć¾ĉ× ĊÎ dQčĂD) Qč×e ć½I ÌÎ@   Ċ¶ ÐçIQ áôĈ SQ ß½ÌÎ

åÎ ĊñÎIS ć½I SQ Ìċ dQIQQeßÛą SÌ¾ßĉÒåċ ¼ĈÌČ× ÐçIßČÎ cÌąTÌä ) ¼ċQá¾ç QSčą SQ gI ĊêĖÝ ¼Ćăö VSIâ¹ hIá¾ÝI

æÞÎ Ċ¶ dßç dSÌçI cD SQ Ċ¶ ÐäI dQčĆĈ áèÒĉą ÌĈeá¶ Ueá½e e gÌċ  SARS-CoV-2    ÌÎ ĖÒÏą SQÌą á¾ç SQ

  VeS TI dQÌýÒäIRT-PCR   ÐäI dßç Iß¾¯  Ċ¶ [číčą ć½I geS áÎ Ìċ ¼äSáÎ )  Ì½D  LISR ć½I Ueá½e dßç Iß×

Ðå½T  gá½à¯  )ÐäI cÌ½á× SQ Tčĉċ ĊĈ Ì½ ßĈSIQ  aÌĀÒĈISARS-CoV-2    ĊÎ SQÌą TI  ć¾ĉ×  dßèĈ dßċÌèą cčĉ¶ÌÑ

  ÐäI  Ċ¶ ÐäI cD ßĉąTÌ¾Ĉ þ½áð ć½I TI aÌĀÒĈI eÎ e dQá¶ Iß¾¯ á¾Õ·Ñ SQÌąá¾çSQ ßĈIčÒÎ Ueá½e  ßä TI ćÒçà¹ TI ß÷

  ¼öÌüQ  ć¾ĉ× ¼ĉĆ½I ĄÒå¾ä  )Qčç āĀÒĉą eI ĊÎ  ¼ĈÌČ× ÐçIßČÎ cÌąTÌä Ċ¾êčÑ  áÎ  e `č·èą cISQÌą Ċ¶ ÐäI cD

ĖÒÏą cISQÌą  gIáÎ gSÌĆ¾Î ĊÎ  ¼ċQ á¾ç ĊąIQI e [eáç¼ċQá¾ç ¼÷¾Ïð  )ßĈčç þ½čèÑ 

  gßċIčçĊÎ ÌÑ dßąD ÐäßÎ    Ċ¶ ßċQ ¼ą cÌèĈ TeáąISARS-CoV-2    áÒè¾Î  µ½QâĈ  ĊÎ gÌċ ĊĈčĆĈ ĊÎ dßąD ÐäQ

Ìċ VÌýÝ SQ Ueá½e TI  IÐä  deĖö ĊÎ )¼ÑÌ÷ĂÌñą  SQ  aÌÚ  bÌØĈI  ÐäI  Ċ¶  ĊÎ  Ìą  áÒČÎ  cÌèĈ  ßċQ  aÌĆÒÚI    ĊÎ CĖÒÎI

SARS-CoV-2  LÌĈIč¾Ú ûăÒÞą gÌċ ĊĈč¹ SQ )ÐäI SßĀ²  gÌċ cÌåĈI Ċ¶ ÐäI cD dßĉċQ cÌèĈ Qč×čą ßċIčç

  Ueá½e ĊÎ dQčĂDSARS-CoV-2  ¼ąāąÌç cISIßĈÌ× á½Ìä ßĉĈIčÑ 5  ¸ä  Ìċ@    dQčĂD IS ¼çSeá¯ gčäIS e Ìċ ĊÎá¹

)ß½ÌĆĈ   ÌÎ  ć½I  Qč×e  Tčĉċ  éÞèą  Ðå¾Ĉ  Ċ¶  LÌĈIč¾Ú  dQčĂD  ĊÎ  Ċ²  cIâ¾ą  ¼ą   Ìċ cÌåĈI ĊÎ Ueá½e aÌĀÒĈI ÓöÌÎ ßĈIčÑ

čçĈß ) 

 Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj ¹v¾åv Ĉýwù¿ Ă¯SARS-CoV-2  Kºý¿wÅ Ĉù ā¹Āõj v½ üĉ¾ĉwÅ 

 Ueá½e ĊÎ dQčĂD Qáü ¼ĈÌąT Ċ² Ċ·ĉ½I ćÒåĈIQSARS-CoV-2  QTÌä dQčĂD e QIáüI á½Ìä ßĈIčÑ ¼ą TI Ð¾ĆċI  TI [ĖðI ßĉĈÌą gI d´½e

  Ueá½e VáÒå¹ dčÛĈ  )ÐäI SIQSčÝáÎ  ¼Ćăö ĊêĖÝ hIá¾ÝI ¼ĈÌČ× ÐçIßČÎ cÌąTÌä  QSčą SQĊăËåą ć½I áÎ  UÌäI  Lßç  gSÌĆ¾Î    SQ

QIáüI áèÒĉą dQčĆĈ  ÐäI. 



ĊêĖÝ Sčð ĊÎIčç @ßċ cÌèĈ ¼ąßċQ Ċ¶ RNA Ueá½e SARS-CoV-2 IS ¼ą cIčÑ µ½ ÌÑ Ċä TeS  āÏÿ TI  TeáÎĄÊĖö gSÌĆ¾Î  SQ  

Qáü é¾ÞèÑ QIQ ) ÜäÌ¯ æ½ÌąTD RT-PCR ĊÎ  Sčð ïäčÒą ÌÑ eQ ĊÒýċ ß÷Î TI ¼¹QčĂD  ceßÎ  ÐąĖö ÐÏÕą ¼ą  Qčç ) 

  ß½ÌÎ  ÐåĈIQ é¾ÞèÑ Ċ¶ ¼ą dQčĂD éÞç Ċ¶ Ðå¾Ĉ cD ¼ĉ÷ą ĊÎ hÌąIâĂI Ueá½e ßĉ¶ āĀÒĉą QIáüI á½Ìä ĊÎ IS Ueá½e ßĈIčÑ)  LÌ÷ĂÌñą  Î  Ì

 Ueá½e Ðè¶ TI dQÌýÒäI  gÌċ  ÐäI cÌ½á× aÌÚ SQ dQčĂD QIáüI TI dßąD ÐäQ ĊÎ  LÌ÷ĂÌñą ć½I ) dQIQ cÌèĈ Ueá½e Ċ¶ ßĈI Ðå½T  á½à¯  

IS ¼ącIčÑ TI QIáüI  ceßÎ Ėö Iß× â¾Ĉ ÐąQčĆĈ ) 

  Ueá½e ĊÎ dQčĂD QIáüISARS-CoV-2   â½S LISR þ½áð TI IS cIáº½Q ßĉĈIčÑ ¼ą ßĉçÌÎ ¼ą ÐąĖö gISIQ Ċ¶  ¼åýĉÑ    µ½QâĈ UÌĆÑ e

 ß½ÌĆĈ dQčĂD ĊÎ )¼ą áôĈ ÌÎ µ½QâĈ UÌĆÑ e ¼åýĉÑ â½S LISR þ½áð TI Ueá½e ¼ăêI aÌĀÒĈI ßäS QIáüIßçÌÎ ¼ą ÐąĖö gISIQ) Ċ÷ĂÌñą SQ 

  Ċ¶ gIgeS áÎ  20/10 ß½eč¶ ĊÎ ĖÒÏą Qáü (,4  ć¾² SQß½Qá¹ éÞèą ßç bÌØĈI  Ċ¶ 23   ÌÑ30   ßêSQ ĖÒÎI QSIčą  Ċ¶ gQIáüI ć¾Î SQ

  SQ  µ½QčÎ aâĉą  ßĈI dQÌÒüI _ÌýÑI  ÐäI d  [číčą ć½I ecÌèĈ    aÌĀÒĈI SQ ßĈIčÑ ¼ą Lßą ¼Ĉĕčð e µ½QâĈ YÌÏÑSI Ċ¶ ÐäI cD dßĉċQ

ßçÌÎ ĊÒçIQ ¼½ĕÌÎ ĄČä Ueá½e ) SQ ceá¾Îaâĉą TI@ ÌČĈD SQ Ċ¶ ¼ĀðÌĉą cÌ·ąI ¼·½â¾ü YÌÏÑSI µ½QâĈ QSIQ Qč×e$ ßĉĈÌą Iàù gÌċ ćĂÌä

 gSčÝ Ċ¶ ¼½Ìċ cÌ·ą SQ e # áÒè¾Î Ì½ ÐöÌä µ½ QeßÚ gIáÎ µ½QâĈ UÌĆÑßÒüI ¼ą _ÌýÑI $ ßĉĈÌą e ¼çTSe gÌċ cÌ·ą @Ìċ dÌ¹ LQÌÏö

 µå½S #SÌ¶ āÛą ¼ą æ½IâüI cßç dQčĂD )ßÎÌ½ 

 Ãÿ¾ĉÿ Ăz ā¹Āõj ¹v¾åvSARS-CoV-2 ºĉwúý ā¹Āõj v½ ûv¾òĉ¹ ºývĀ£ Ĉù ÀĊý ¢ùĒÝ ûÿºz! 

  LÌöĖðI¼ą cÌèĈ ć¾² TI dßąD ÐäQ ĊÎ Ċ¶ ßċQ¼ą ßĉÒåċ ÐąĖö ceßÎ Ċ¶ gQIáüIĉ¶ ĖÒÏą IS ć½á½Ìä ßĉĈIčÑĉß )   ÐäQ ĊÎ LÌçSIâ¹

  ûăÒÞą gÌċSčè¶ TI dßąD  ß½čą â¾Ĉ áº½Q  [číčą ć½I ÐäI  )  Ċ¶ ß¾çÌÎ ĊÒçIQ QÌ½ ĊÎ  TI gSÌ¾åÎ  QSIčą dßç VSIâ¹    gQIáüI ĊÎ YčÎáą

ÐäI dQčÎ ÐąĖö ßÿÌü IßÒÎI Ċ¶  hIß÷Î ¼Ăe )ßĈI dßç ÐąĖö gISIQ 

 ¡wîý  Ă«Ā£ ôzwéówê¤ýv ¿v ć¾ĊòÊĊ~ ¹½Āù ½¹: 

áÎ    e Qč×čą ßċIčç UÌäI  @dßç bÌØĈI LÌĀ¾ĀÛÑ  cQá¶ QeßÛą  µ½QâĈ UÌĆÑ  QIáüI ć¾Î¼ąßĈIčÑ   dá¾ØĈT  aÌĀÒĈI  Ueá½e  ß½eč¶ (,4    IS

 õñÿI gá¾¹čă× )ß½ÌĆĈé¾ÞèÑ þ½áð TI aÌĀÒĈI T  bÌºĉċ QeT æ½ÌąTD @ bÌºĉċ QeT cQčĆĈ ĊĂeâ½I e  )ÐäI á½à¯ cÌ·ąI ĖÒÏą QIáüI deĖö  

ć½I áÎ@  ċ cD ÌÎ Qáü Ċ¶ gQIáüI ¼ąÌĆÑ ÐäI ĄČąIS dQčÎ UÌĆÑ SQ Ì  Ą¾ĉ¶ ¼½ÌäÌĉç  D Ą¾ĈIčÒÎ ÌÑĄ¾½ÌĆĈ Ċĉ¾ñĈáÿ IS Ìċ c  SÌ¶ ć½I ÌÎ e    TI

aÌĀÒĈI  Ueá½e  )Ą¾ĉ¶ gá¾¹čă× QIáüI á½Ìä ĊÎ dSeQ  ĊÒýČĈ  ß¾½č¶ (,4   $ĊăêÌü  ¼ĈÌąT  ć¾Î  SIáÿ  ćÒüá¹  SQ  Xá÷ą  Ueá½e  ÌÑ  TeáÎ   Ą½Ėö  #



 SčñÎ   ïäčÒą  0  ÌÑ  1  TeS  ÐäI  ÌąI  ¼ą   ßĈIčÑ  ĊÎ   gßĉăÎ  ,/   TeS  â¾Ĉ  ßçÌÎ  A ć½IáÎÌĉÎ    Ċĉ¾ñĈáÿß½ÌÎ  TI  Ü½SÌÑ  ć½áÝD  UÌĆÑ  éÞç   ÌÎ   Qáü  

  ÌÑ dQčĂD,/ ßçÌÎ ĊÒçIQ ĊąIQI TeS) 

Ċ¶ÌØĈDTI    â¾Ĉ ÐąĖö ßÿÌü QIáüIą¼ßĉĈIčÑ  aÌĀÒĈIdßĉċQ  ßĉçÌÎ Ueá½e@  YÌ¾ÒÚI òýÚ ÐČ×@    áôĈ ĊÎ ačĀ÷ą ą¼ßäS    TI QIáüI Ċ¶µäÌąÌċ g  

Ċ²SÌ¯I g    SQcÌ·ąÌċg    ĊăêÌü e ßĉ½ÌĆĈ dQÌýÒäI ¼ąčĆöü )ßĉĉ¶ òýÚ ć·Ćą ßÚ ÌÑ IS ¼·½â¾   µäÌą Ìċg  Ċ²SÌ¯Ig  ÑSčêSQ¼Ċ¶  ĊÎÒäSQ ¼  

dQÌýÒäIQSčą  ßĈá¾¹ SIáÿ  ą¼ßĉĈIčÑ  ĊÎcIčĉö    Ueá½e geÌÚ LISR SÌèÒĈI āÎÌĀą SQ gßä  þă÷ą  )ßĉ½ÌĆĈ āĆö Ičċ SQIÌÎć½Qč×e    áÎ deĖö

µäÌą TI dQÌýÒäI@   Ąôĉą ćÒåç ĊÎ ß½ÌÎÐäQÌċ LÌ·Ĉ Ð½ÌöS @¼·½â¾ü ĊăêÌü òýÚ @dßçá¶R ãýĉÑ QSčą SQ   ¼ĉ¾Î e cÌċQ cßĈÌçč¯$

#Ċåñö e Ċüáä bÌºĉċ SQ e dâ¾¶Ì¯ @Ĉčýößí¼ ĆĈ WÌÝ Ċ×čÑ ï¾Ûą cQčĆĈ  Ċ¾êčÑ ć¾ĉ³Ćċ )Qčą¼QQá¹    TI  ĊÒåÎáä gÌċÌîü SQ õĆØÑ

 ÌÑcÌ·ąI ßÚ  JÌĉÒ×IQčç)   


